1. Gesondheetsdag:
Entspanung / Détente

Samstag 20.Juli 2024 / Samedi 20 juillet 2024

Info + Anmeldung / Info + inscription:
www.bit.ly/gesondheetsdag
info@meta-morphose.lu
H: 661300287 (AB /répondeur)

Ort / Lieu: 7, rue St Hubert L.-633 Boulaide
Offentlicher Transport public: Baschelt-Elber oder / ou Boulaide-Post

Prix: 1 WS: 30 €/2WS:57€/3WS:80€/4WS: 100 €/5WS: 120 €

Programm / Programme
10.15 h: Empfang / Acceuil
10.30-11.45 h: Qigong, COLOMBO Christian, 1 h 15 min, Max. 20
Personen / personnes
12-13.15 h: Schamanische Trommel-Reise / Imagination accompagnée
d'un tambour chamane, MENEGHETTI René, 1 h 15 min, Max. 15 P

13.15-14.30 h: Picknick-Workshop, MERSCH Liz, 1h15 min, Max. 15 P

15-16 h: Yoga, REICHERTS Martine, 1 h, Max. 15 P
16.15-17 h: Psychotherapie, ZENNER Francoise, 45 min, Max. 30 P
17-17.15 h: Gemeinsamer Tagesabschluss / Clotiire de la journée

Sprache / Langue:

Vereinarung einer Kurssprache und Ubersetzung der wesentlichen Inhalte
in's Luxemburgische, Deutsche oder Franzdsische.

Accord sur une langue véhiculaire et traduction de 1‘essentiel en
luxembourgeois, allemand ou francais.

Organisation:
Psychoherapeutische Praxis / Cabinet de psychothérapie:
META-MORPHOSE / Dr Phil. Zenner Frangoise www.meta-morphose.lu
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